
 

 

  

 

 

 

 

20068141 - Angaben im Sinne der LMIV 

 

TBSG-Artikel-Nr.: 20068141 

Markenbezeichnung GUT & GUENSTIG 

Artikelbezeichnung Heringsfilet Tomate 

  

EMD-Artikel-Nr.: 453736002 

EMD-Bezeichnung: MSC G&G Hefi.Tom.Creme 200g 

Bezeichnung des Lebensmittels: Heringsfilets mit Tomatencreme mit Tomatenstücken 

Zutaten:60% HERINGSFILETS, 35% Tomatencreme (31% Tomatenmarkdoppelt konzentriert¹, Wasser, 
Rapsöl, Flüssigzucker, Speisesalz, SENF[Wasser, SENFSAATEN, Branntweinessig, Speisesalz, 
Gewürze],Mangozubereitung [Zucker, Mango, Speisesalz, Gewürze,Säuerungsmitt 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100gr 
Brennwert: 862 kJ / 208 kcal 
Eiweiß: 10,5 gr. 
Kohlenhydrate: 6 gr. 
- davon Zucker: 5,5 gr. 
- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr. 
- davon Stärke: 0 gr. 
Fett: 15,5 gr. 
- davon gesättigte Fettsäuren: 2,5 gr. 
- davon einfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
Ballaststoffe: 0 gr. 
Natrium:0 gr. 
Salz: 1,5 gr. 
 

Stand: Mai 2020

 


