
 

 

  

 

 

 

 

20198169 - Angaben im Sinne der LMIV 

 

TBSG-Artikel-Nr.: 20198169 

Markenbezeichnung MAGGI 

Artikelbezeichnung 5 Minuten Brei mit Creme fraiche 

  

EMD-Artikel-Nr.: 3162199005 

EMD-Bezeichnung: Maggi 5Min.T.Brei Cr.Frai.53g 

Bezeichnung des Lebensmittels: Kartoffelbrei mit Croutons, Crème fraiche und 
Schnittlauch 

0 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100gr 
Brennwert: 390 kJ / 93 kcal 
Eiweiß: 2 gr. 
Kohlenhydrate: 12 gr. 
- davon Zucker: 1,3 gr. 
- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr. 
- davon Stärke: 0 gr. 
Fett: 3,9 gr. 
- davon gesättigte Fettsäuren: 2,3 gr. 
- davon einfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
Ballaststoffe: 1 gr. 
Natrium:0 gr. 
Salz: 0,7 gr. 
 

Stand: Mai 2020

 


